GRUPA BIEDRONKI

Materiaty i pomoce do wykorzystania w zabawie i pracy z dzieémi w czasie
zawieszonych zaje¢ dydaktycznych.

Temat tygodnia: Kim bede, gdy dorosne?

Temat dnia (31.01.2022): Zawody z przesztosci.
Cwiczenia poranne:

Dziecko wspélnie z rodzicem odlicza od 14 do 2, liczagc co 2 (14,12,10...) Dziecko bardzo
powoli wstaje, aby na koricu wyskoczy¢ jak rakieta.

Zabawa lustro

Dziecko staje naprzeciwko rodzica. Dziecko jest lustrem, a rodzic przeglada sie w lustrze.
Cwiczenie polega na tym, ze osoba ktdra gra role lustra, musi nasladowaé swojego partnera,
starajgc sie wykonac takie same miny, gesty.

Zabawa orientacyjno- porzgdkowa Nasze zawody.

Dziecko swobodnie chodzi po pokoju. Na hasto nazwy zawodu dziecko nasladuje czynnosci
wykonane w tym zawodzie np. malarz-dziecko nasladuje malowanie, strazak- gasi pozar.

Cwiczenia duzych grup mie$niowych:

Dziecko spaceruje po pokoju, na sygnat rodzica (np. klasniecie) schyla sie i nasladuje ruch
$cinania nozycami kwiatéw.

Cwiczenia réwnowagi Rybacy:

Rodzic prosi, aby dziecko przeszto po roztozonej na podtodze skakance/sznurku-stopa za
stopg z rekami uniesionymi po bokach.

Cwiczenia ruchowe z elementem podskoku- Pitki

Rodzic méwi, ze dziecko jest pitka, ktéra uciekta pitkarzowi. Dziecko wykonuje drobne skoki
obunéz w réznych kierunkach pokoju.



1.Wprowadzenie do tematu.
6-latki : Karty pracy cz.3, s.2-3.

Rodzic odczytuje pytanie tygodnia. Dziecko stara sie na nie odpowiedzie¢, patrzac na
obrazek. Wykonuje polecenia zawarte na karcie pracy:

- Nazwij zawody, ktdre wykonujg osoby przedstawione na obrazku.
- Ktére z nich to nowe zawody?

- Ktére z nich to zawody znane od dawna?

- Wybierz jeden z zawoddw, wymien jego zalety i wady.

- W pustych polach narysuj cos, co kojarzy ci sie z danym zawodem.
5-latki: Karty pracy cz.3, s.2-3.

Rodzic odczytuje pytanie tygodnia. Dziecko stara sie na nie odpowiedzieé, patrzac na
obrazek. Wykonuje polecenia zawarte na karcie pracy:

-Obejrzyj obrazek. Nazwij przedstawione na nim zawody.
-Powiedz ktére sg wspodifczesne, a ktore nalezg do zawoddw wykonywanych w przesztosci.

- Odszukaj w naklejkach kropki. Naklej czerwone kropki przy obrazkach wspodfczesnych
zawodow.

-Opowiedz, kim chciatbys zosta¢ w przesztosci.



2. Rodzic czyta opowiadanie Agaty Widzowskiej ,,Kim bede gdy dorosne?”
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Pewnego dnia Antkowi énifo sig, ze jest strazakiem i gasi pozar w wysokiej kamlenicy. Caut ng
twarzy cieplo buchajqce od ognia, a oczy zaczynaly mu fzawi¢ od ¢’1ymf1. Mimo 52ybkiej o,
Gji ratunkowej pozar zajqt juz potowe dachu, a wtedy n.a]WIekSZ'y z plomieni chciat dosiegnq,
Antka. Buch! Na szczescie w tym momencie chlopiec sie obudzit i poczut wielkq “{9@ Jak 1o
dobrze, ze to byt tylko sen. Nie chce byc straz'akiem”' - pc.)n’vjclélaf. A potem zadat sobie nastepp,
pytanie: ,Kim bede, kiedy dorosne? Skqd mam to wiedziec?

Rano zapytat mame: ?

— Mamo, skqd wiedziatas, ze chcesz zostac pisarkq? ; : g

— Zawsze o tym marzytam. Nawet wtedy, kiedy nie ummla,n Jeszcze czytac ipisac, wymysis-
fam baijki i uktadatam w glowie wierszyki. Pisanie sprawia mi rados¢ — odpowiedziata mamq,

Antek podszedt do taty, ktéry bytz zawodu programistq i pracowat przy komputerze, two-
rzqc nowe programy dla wielu firm.

— Tato, skqd wiedziates, ze chcesz miec taki zawéd? .

— Mam $cisty umyst i bardzo lubie matematyke. W szkole miatem dobre stopnie z tego
przedmiotu i nawet wygrywatem olimpiady. Komputery sq bardzo ciekawe, bo mozesz je za-
programowac jak tylko zechcesz, a one cig stuchajq.

Podczas wizyty u babci i dziadka Antek wciqz interesowat sie zawodami wybranymi przez
czlonkéw rodziny.

— Babciu, dlaczego zostatas krawcowq? — zapytat.

— Uwielbiam szy¢! Kiedy bytam mata, ciqgle szytam ubranka dla lalek i misiéw. Potem moja
mama, a twoja prababcia, nauczyta mnie szy¢ na maszynie. To wielka rados¢ uszy¢ komus
wymarzonq sukienke albo zatatac podarte spodnie — odpowiedziata babcia.

Dziadek wyjasnit Antkowi, dlaczego wybrat zawéd piekarza.

~ Kiedy bytem matym chtopcem, mieszkatem na wsi. Uczytem sie rozpoznawac zboza: psze-
nice, zyto, owies i jeczmien. Potem dowiedziatem sie, Ze ze zmielonych ziaren powstaje mqkd,
a z niej mozna upiec chleb. Koniecznie chciatem wiedzie¢, jakie skiadniki trzeba wymiesza.,

zeby chleb wyrést i byt smaczny. Uczytem sie tego pod okiem najlepszego piekarza we wsi
pana Barttomieja.

~Ajak smakowat twéj pierwszy chleb? - zapytat Antek.

- Mdj pierwszy chleb okazat sie zakalcem ~ rozesmiat sie dziadek. — Ale to mnie nie znie
checito, bo chciatem zostac mistrzem piekarstwa. Potem slyszatem od ludzi, ze pieke najlepszé
chleby w catej okolicy. Bylem zsiebie bardzo dumny. : I
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~ Nie, bo to bytjerzyk Ptaszek, a nie jezyk z kolcami - wyjasnit, dumny ze swej wiedzy, Antek.



Rozmowa na temat opowiadania:

- Na jaki temat Antek rozmawiat ze swoimi bliskimi? Dlaczego poruszyt ten temat?

- Czym powinien sie kierowac cztowiek, ktdry wybiera swdj przyszty zawdd?

- Czy wszystkie zawody wymienione w opowiadaniu sg Ci znane?

- Ktore z zawodoéw wymienionych w opowiadaniu sg w dzisiejszych czasach mato popularne?
- Jak myslisz, ktéry z podanych zawodéw jest najstarszy?

3. Odkrywanie litery y, Y, matej i wielkiej, drukowanej i pisane;j.

a) Rodzic prezentuje litere Y,y. Pokazuje dziecku jej prawidtowy zapis graficzny. Dziecko
kresli litere palcem na stole, na podtodze, na plecach rodzica, na tacy wysypanej kaszg
manng/ maka.

b) Wyszukanie w myslach stéw zawierajgcych litere ,,y”. Rodzic zapisuje je na kartce.

Np.: buty, narty, wyrazy, cyrk, grzyby, zaby. Dziecko dzieli na sylaby(klaszczac) wymienione
wyrazy. Liczy sylaby i gtoski.

c) Okreslanie rodzaju gtoski Y
Dzieci wypowiadajg gtoske Y- dtugo i krétko
Rodzic pyta dziecko czy Y jest spotgtoskg czy samogtosky?

Gtloska Y jest samogtoska i oznaczamy jg kolorem czerwonym (spéfgtoski kolorem
niebieskim)

d) Karty pracy

6-latki: karty pracy cz. 2,5.82,83. Zeszyt Supersmyka cz.2,s. 51
5-latki: karta pracy cz. 2,5.68. Zeszyt Supersmyka cz2.s.47
4.Zadanie tworcze- zajecia plastyczne

Dziecko korzystajac z flamastréw i kredek rysuje na kartce litere Y dorysowuje dowolne
elementy zmieniajac litere Y w dowolny przedmiot/wytwor wyobrazni. Nadaje tytut swojej
pracy: "mojg litere Y zminitam/tem w ........ "

(Zadanie nr. 4 prosze wystaé na adres e-mail: biuro@fundacja-lider.pl). Do dnia 01.02.2022.

Prosimy o podpisanie swoich prac imieniem i nazwiskiem dziecka.

Uprzejmie prosze o uzupetnienie z dzieckiem zalegtosci z KART PRACY CZ.2.
Dotyczy dzieci nieobecnych w przedszkolu podczas realizacji materiatu.

Pozdrawiamy

Anita Mazur @
Teresa Lewandowska
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