GRUPA BIEDRONKI

Materiaty i pomoce do wykorzystania w zabawie i pracy z dzie¢mi w
czasie zawieszonych zaje¢ dydaktycznych.

Temat tygodnia: Kim bede, gdy dorosne?

Temat dnia (03.02.2022): Dawne przedmioty i ich wspétczesne
odpowiedniki

1.Zestaw ¢wiczen porannych

Zabawa orientacyjno— porzadkowa- Nasze zawody.

Dziecko chodzi swobodnie po pokoju. Na hasto: Nasze zawody! | wypowiedzenie
przez rodzica nazwy zawodu dzieci nasladujg czynnosci wykonywane w tym
zawodzie np. malarz — dziecko nasladuje malowanie.

Cwiczenia duzych grup miesniowych Ogrodnik.
Dziecko spaceruje po pokoju, na sygnat rodzica (np. klasniecie) schyla sie i nasladuje
ruch $cinania nozycami kwiatéw.

Cwiczenia réwnowagi Rybacy.
Rodzic prosi, aby dziecko przeszto po roztozonej na podtodze skakance —stopa za
stopg, z rekami uniesionymi po bokach.

Cwiczenia ruchowe z elementami podskoku Pitki.
Rodzic mowi, ze dziecko jest pitkg, ktora uciekta pitkarzowi. Dziecko wykonuje
drobne skoki obun6z w réznych kierunkach po pokoju.

Cwiczenie uspokajajace Marsz zotnierzy.
Dziecko maszeruje za rodzicem w wybranych przez niego kierunkach. Rodzic wydaje
polecenia, gdzie dziecko ma sie kierowa¢ (np. w prawo, w lewo, prosto)

2.0dkrywanie litery c,C : matej i wielkiej, drukowanej i pisane;j.
Rodzic czyta zagadki:

Pijesz z nig herbate
albo z cukrem jesz.
Jest kwasna i Z6tfta,
jak zwie sie, czy wiesz?

W fabryce stodyczy wyprodukowane,
nastepnie przez dzieci ze smakiem zjadane.

Jak warzywo to nazywajg,
gdy je kroisz, 1zy ci sptywajg



J

© 2012 edusio.pl

3.Zabawy z literg C,c

- Dziecko dzieli na sylaby (klaszczac ) stowa : cebula i Celina
| na gtoski (jedna gtoska to jeden wyprostowany palec).

-Dziecko liczy sylaby i gtoski w stowie cebula oraz Celina
- Rodzic pyta: Co styszysz na poczgtku stowa cebula?

-Rodzic prosi dziecko. Popatrz dookota. Wyszukaj w swoim pokoju przedmioty
ktérych nazwa rozpoczyna sie na gtoske C

-Policz na palcach przedmioty ktére udato Ci sie wyszukac.



4. SPOJRZ JAK WYGLADA DRUKOWANA WIELKA I MALA LITERA C

-Rodzic pyta do czego jest podobna literka C? Nastepnie prosi dziecko, aby
wypowiedziato gtoske C dtugo i krétko.

-Czy gtoska C jest spotgtoskag czy samogtoska?

Odp: C jest spotgtoska i oznaczamy jag kolorem niebieskim..

POZNAJEMY LITERY: ¢, C
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—' Pokoloryj litery: ¢, C.
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—' Odczytaj poznane litery. Odszukaj litery: ¢, C. Podkresl je.
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5. Tak wyglada wielka i mata litera C.

- Popraw palcem po $ladzie. Zwrd¢ uwage na kierunek pisania liter.

- Teraz sprobuj napisac te litere na tacce/talerzu z maka lub kaszg mannga. To
naprawde swietha zabawal!

a

Rodzic czyta wiersz, nastepnie dziecko wskazuje wszystkie literki C
»Placek Jacka”

Oto maty Jacek, co wypiekat placek.

Placek owocowy, z lukrem cytrynowym.

Stodki 1 pachnacy, pulchny 1 goracy.

Placek dla Celiny, Wacka i Lucyny.

6.Karty Pracy
6-latki- Karty Pracy cz.3 s.4-5. Zeszyt Supersmyka s.55

5-latki- Karty Pracy cz.3 s.4 Zeszyt Supersmyka s.51



7.Cwiczenia gimnastyczne cz 2.

Cwicz z Lulisia i Lulitulisiami - trening fitness dla dzieci cze$é 2 - YouTube

8.Jak powstaly nazwy zawodow?- zabawa jezykowa.

Rodzic zwraca uwage dziecka na sposob w jaki powstajg nazwy zawodow- zwykle przez
zmiane nazwy przedmiotu , ktéry jest potrzebny do wykonania zawodu, czynnosci, ktéra
wykonujg dane osoby, lub efektu pracy.

- Rodzic podaje stowo, a dziecko na ich podstawie podajg nazwy zawodow.: gitara -
gitarzysta, mur- murarz, cukier- cukiernik, piosenka- piosenkarz, ochraniaé- ochroniarz,
leczyc¢- lekarz, uczy¢-nauczyciel, malowaé- malarz, kierowac- kierowca.

9.Dawne przedmioty i ich wspétczesne odpowiedniki.

Obejrzyj obrazek i wymien przedmioty wspotczesne. Nastepnie wskaz ich dawne
odpowiedniki. Rodzic ttumaczy dziecku niezrozumiate ilustracje.



https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4

Batagan na dywanie — prezentacja.

Rodzic rozsypuje na dywanie gars¢ skrawkow papieru. Prosi dziecko, aby powiedziato, jak
sie ich pozby¢. Nastepnie dziecko sprzata po kilka papieréw recznie, uzywa szczotki do
zamiatania i szufelki.

Rodzic pyta: Jakiego sprzetu mozna uzy¢, aby papierki zniknety? Dziecko odpowiada
(odkurzacz). Po udzieleniu odpowiedz i przez dziecko rodzic prezentuje odkurzacz i jego
budowe

10. Potacz stare wynalazki z nowymi
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11.Karty pracy
6-latki: Karty pracy cz.3.s.9
5-latki: Karty pracy cz.3 5.9
Pozdrawiamy

Anita Mazur

Teresa Lewandowska
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